
制限のない久しぶりの大型連休は満喫出来たでしょうか？

あまり天候に恵まれなかった事が残念ですね。さて、連休も

終わり、控えているのはジメジメいや～な入梅、これからしばし

の間、カビとの戦いの始まりです。。。。。。。。。。。。。。。。。

事が理想的。エアコンは除湿運転よりも冷房弱運転の方が

換気こそ最強の対策と思われがちですが、湿気の多い外気

を入れ替えるだけ！除湿機や除湿剤を使用していたら、せ

除湿効果が高いので、それも併用しましょう。。。。。。。。。。

っかく除湿したのにスタートに逆戻りです。換気は換気扇に

任せて極力窓は開けず、室内のドアやクローゼットの扉など

全て開け、扇風機やサーキュレーターでお部屋の空気を動かす

湿気や臭いを吸収するタイル「エコカラット 」

水廻りや玄関、寝室など湿気の溜まりやすい

場所にオススメです。デザインや色など豊富

にラインナップ！湿気、臭い対策にお部屋

の ア ク セ ン ト と し て 、 デ ザ イ ン 性 を 求 め た

おりこうさんタイルです。。。。。。。。。。。。。



していた蕎麦の食べ歩きを再開しました。

今回は、藤岡の「鏑屋 響」と言うお店に

足を運びました。落ち着きのある和モダン

な店構えに期待度１２０％ですが・・・

暖かく、過ごしやすい季節になり、お休み

いて、と～っても魅力的！お酒と

共に味わいたものです。。。。。。。

お天気のよい日曜日、更に有名店とあっ

待つこと一時間、やっと入店できました。メニューを一通り眺めて鴨汁せいろ

を注文、これが大正解！鴨の風味が凝縮された汁と鴨油で炙った長ネギが、

のどごしの良い細切り蕎麦と相性抜群！あっさりと完食、大満足、ゆいつの

心残りと言えば、食べ始めが2時をまわっていたので、夕食の事を考え普通

盛りにした事、大盛りにしておけば良かった～。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

ニシンの甘露煮や鴨焼きを主菜に

締めで蕎麦のコースも用意されて

て,3組ほど入店待ちの状態でした。。。。。
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